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Le projet VVEQR en 3 phases

RECHERCHE BASTIDE DES AINES
DANS LES QUARTIERS SUD-OUEST

2015-2016

PHASE 2
MOBILISER LE MILIEU
|mp|antation du travail du Forum citoyen rural FINANCEMENT ET

milieu dans les quartiers PEcherc et o et budget participatif MISE EN ACTION DES
ruraux (oct. 2018) participative PROJETS

SELECTIONNES
PHASE 3
L PHASE1 ] PASSER A L'ACTION
REJOINDRE LES AINES
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Vieillir et demeurer dans son quartier rural :
les conditions essentielles a mettre en place

TRANSPORT INFORMATION

RESEAU DE
SOUTIEN

SERVICES




Les enjeux particuliers pour les quartiers
ruraux

AcCCes aux ressources et aux services :

DISPONIBILITE
Soins de santé;

Soins de base et services d’entretien:

- Commerces de proximité; ACCESSIBILITE
CONNAISSANCE FINANCIERE
Transport;

Réseau de soutien;

Technologies de l'information.

Ces enjeux soulevent la question de |’EQU|TE pour les personnes
ainées habitant en milieu rural VVEQR
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Les priorités du Forum citoyen rural
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Un budget participatif, c’est quoi ?

Jn processus déemocratique décisionnel ou KQ $ $
Q/.

es citoyens deécident de la facon dont une

partie du budget public est dépenseée. |
G- P
! -@ i @
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La logique collaborative

Intelligence collective + collaboration = L’entonnoir
transformation de nos milieux de vie




Le budget participatif VVEQR

Un moyen de rendre disponibles des fonds pour
soutenir des projets collectifs favorisant le maintien
des personnes ainées dans leur milieu rural;

Un outil permettant aux personnes ainees, supportéees
par divers acteurs communautaires, publics et
municipaux, de proposer des solutions qui les
Inspirent;

Une opportunité pour toute personne ou tout groupe de
personnes de contribuer a 'amélioration de la qualité
de vie dans leur milieu.
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Calendrier Edition 2022-2023

1 14 novembre au 23 décembre 2022
Période pour soumettre vos idées de projet

La population partage et discute d'idées de projet. Rencontres d'infarmation paur
les citoyens et les organismes.

2 janvier au 27 janvier 2023 3
Tri et analyse des idées de projet v

Le comité pilatage procéde & une analyse préfiminaire des idées regues.

-
—_
—
S—

30 janvier au 14 avril 2023 (Dépot préliminaire : 31 mars)
Développement des projets
Il s'agit de [ période de conception des prajets. Les porteurs sont au travail.

17 avril au 5 mai 2023

Analyse finale des projets
Le camité de pilatage procéde & Fanalyse finale des projets soumis paur

R

— Valider e leur recevabi. ——
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Le budget

38 000 $ pour I'édition 2022-2023

Démarche totale de 90 000 $, pour la réalisation de projets
favorisant le maintien des personnes ainées dans leur
milieu rural.
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Les criteres d’admissibilité des projets

1.

Le projet a été soumis a I'aide du formulaire prévu a cet effet avant la fin de la période de
depot des idees 23 decembre 2022 ;

. Il s’inscrit dans I’'une des priorités identifiees lors du Forum citoyen rural pour favoriser le

maintien des ainés dans leur quartier rural (document consultable sur le site web) :

* ilvise le bien commun et répond aux besoins collectifs (ne pas avantager un trop petit
groupe de personnes);

Il ne sert pas un intérét privé (n’avantage pas une entreprise privée, c’est-a-dire qu’il doit
y avoir plus d’un fournisseur possible, sinon il est réalisé par un OBNL, ou il peut étre
réalisable par plus d’un individu);

. Il implique une contribution maximale de 38 000 $ du fonds du budget participatif VVEQR (les

financements complémentaires sont acceptés);

. Le projet est associé a un organisme ou il doit étre envisageable d’y associer un organisme :

* |l n’existe pas déja dans le quartier en respect de la mission des organismes existants
(les doublons de services sont inadmissibles);
egga VVEQR
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https://vveqr.budgetparticipatif.com/fr/citoyen/connexion
https://www.benevolern.com/client_file/upload/CABRN/VVEQR/VVEQR_ForumSyntheseTableau.pdf

Les criteres d’admissibilité des projets

. Ilaune durée de vie utile ou un potentiel de reproduction :

e |l estidéalementréalisable ou il a démarré dans I'année suivant le vote;
* Le projet pourrait étre reproduit dans d’autres quartiers qui en présentent le besoin

(transférabilité) ou bonifié de sorte qu’il serve a un plus grand nombre;
« Les activités ponctuelles ayant ce potentiel sont acceptées, par exemple, une
conférence qui est filmée et diffusée au sein des autres quartiers;

. Il est conforme a la juridiction, aux lois, aux reglements et politiques en vigueur (les
depenses d’alcool ou autres substances sont inadmissibles). Par exemple, une idée de
projet alimentaire devra respecter les normes sanitaires de la MAPAQ.

Dans le cas d'un projet culturel, I'artiste professionnel dont I'ceuvre de création fait partie du
projet a consenti a céder ses droits d'auteur a I'équipe de projet VVEQR.
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Résume des projets financeés lors de la
premiere edition

"%

Café rencontre "Prendre le temps”

Café rencontre hebdomadaire et jeux de société afin de favoriser les échanges,
briser lisolement des personnes ainées et renforcer les liens intergénérationnels.

Lieu : Balbuzard a Cléricy
Organisme : Club de I'dge d’or de Cléricy
Budget:6 700 $
@) | YVEQR
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Résumeé des projets finances Iors de la
premiere edition

Diners découvertes

Organisation de diners causeries a tous les trimestres afin faire des
apprentissages culinaires en plus d'assister a des conférences et séances
d'information en lien avec les besoins du milieu et sur divers services rendus
dans les quartiers ruraux.

Lieu : Salle municipale de Mont-Brun
Organisme : Comité de développement de Mont-Brun

Budget:11149 $
@) | VVEQR

d ns nos qLIEFtIEI’S FIJFELIK




Résume des projets financeés lors de la
premiere edition

Réseau de vigilance de Cadillac

Mise en place d'un réseau de bienveillance et de vigilance a I'aide de cartons de
couleur affichés aux fenétres. Vert indiquera que la personne va bien, Jaune que
de l'aide serait appréciée et Rouge indiquera un besoin urgent.

Lieu: Cadillac
Organisme: Corporation de développement économique de Cadillac

Budget:3 890 $
@) | VVEQR
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Les idees soumises (Quartier Bellecombe)

CATEGORIES EXEMPLES DE PISTES D'ACTION

* Transport en commun gratuit en ville

* Services de transport

* Faire préparer a I’avance les commandes d’épicerie et une personne va les chercher en ville
contre une certaine réemunération pour les livrer a la maison

SERVICES Service de soins de base pour rester a la maison_ _ )

Que des personnes ayant des talents (ex. Mécanicien) se fasse connaitre

Avoir une place pour afficher en tout temps (ex. Besoin de personnes pour du transport, activité,
rencontres, disponibilité, etc.)

Bottin de services de Bellecombe

Bottin pour la paroisse des services qui peuvent étre donnés par les personnes

Simplifier la paperasse pour les crédits d’impots

Avoir des ressources pour du dépannage informatique ou Internet

Bottin des services de proximité : garage, electricien, femmes de ménages et cuisiniéres en cas
de besoins occasionnels

INFORMATION

VVEQR
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Les idees soumises (Quartier Bellecombe)

CATEGORIES EXEMPLES DE PISTES D'ACTION

* Rencontres avec les nouveaux arrivants une fois par annéee
* Jardins communautaires intergenérationnels
* Avoir des ainés qui redonnes aux jeunes leur savoir et méme aux moins jeunes (20 a 35 ans et
RESEAU DE SOUTIEN plus)
ET SECURITE Gardien/ne de nuit en cas d’urgence apres accident ou chirurgie
Créer des liens entre age d’or et local de jeunes

Activités de groupe (ex. Baseball qui rassemble les gens et fait une sortie)
Avoir des pieces de theatre

Cours pour tout ce qui est en rapport avec le changement et la technologie
Avoir des activités sportives en été

LOISIRS ,ET Jeux divers a la salle des loisirs

ACTIVITES Un bingo organisé par les comités

Partager ses trails de raquette sur nos terres pour le social

) [ YYEIR
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La soumission d’idees et
les outils d’ideation
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Qui peut participer?

Tous les citoyens ageés de 18 ans et plus habitant les quartiers
ruraux de la ville de Rouyn-Noranda, sur présentation d'une
preuve de résidence :

Artnfield, Beaudry, Bellecombe, Cadillac, Clericy, Cloutier,
D’Alembert, Destor, McWatters, Montbeillard, Mont-Brun et
Rollet

Les projets devront étre supportés par un organisme (OBNL) qui
agira a titre de mandataire du projet.
| VVEQR




Vd Vo u Vd . o L,
Dépot des idées oeror onnee be proser () Ui,
L oigs B
p Edition 2022-2023 VVEQR
RENSEIGNEMENTS SUR LE PROMOTEUR OU LA PROMOTRICE (ici la personne qui présente l'idée)

Via le formulaire disponible sur le site
vveqr.budgetparticipatif.com.

Transmission : a remplir en ligne ou envoi au courriel a I'adresse —
Vveq r@ be n eVO | e rn . CO m IDEE DE PROJET (que souhaitez-vous mettre en place ou changer ?)

Description sommaire de votre idée avec apercu approximatif des co(ts :
@ Réglements  Dépétdeprojets  Votez  Projets gagnants  FAQ E

——

TELEPHONE :

BUDGE T

PARTICIPATIF
VVEQR

DOCUMENT(S) COMPLEMENTAIRE(S)

Est-ce que vous joignez des documents supplémentaires pour préciser ou appuyer votre idée ?
Si oui, décrivez-le ou lesquels.

Budget participatif VVEQR

Un processus démocratique par et pour les personnes ainées

L'équipe du projet Vivre et viefllir ensemble dans nos quartiers ruraux (VVEQR) est fiére de poursuivre son action de mobilisation aupres des Il'y a deux fagons pour acheminer votre idée de projet au Comité de pilotage VVEQR :

personnes ainées en rendant disponible un budget participatif pour mettre en ceuvre des initiatives et des projets inspirants. Soumettre une « en complétant le formulaire disponible sur le site dans I'onglet budget participatif (une inscription est
nécessaire),
« en acheminant ce formulaire par courriel a I'adresse vvegr@benevolern.com .
Pour information, communiquer avec I'un des membres du Comité de pilotage VVEQR présent dans votre]
quartier ou contacter I'agente de mobilisation au 819-279-1703 ou par courriel a vvegr@benevolern.com.

Lancé lors du Forum citoyen rural tenu le 24 novembre 2021, le budget participatif VVEQR est le moyen privilégié permettant aux personnes ainées, - ~
supportées par divers acteurs communautaires, publics et municipaux, de proposer des projets collectifs qui favoriseront le maintien des ainés dans Id ee

leur milieu rural

Une telle démarche sappuie ainsi sur la volonté de favoriser la participation citoyenne des personnes ainées pour trouver des solutions aux problemes

quelles rencontrent vveqr.budgetparticipatif.com

Merci & nos partenaires qui rendent possible ce projet



http://vveqr.budgetparticipatif.com
mailto:vveqr@benevolem.com

Le rOle des organismes

* Accompagner 'émergence et le depo6t d'idées de projet
* Accompagner des porteurs a developper leur idee en projet

 Etre mandataire de la réalisation d’un projet




Le role de I’'agente de mobilisation et de
developpement

Encourager le deploiement de projets visant le
maintien des ainés en milieu rural

Soutenir les porteurs de projets dans la démarche
VVEQR (dépdt d'idees et de projets)

Recruter et maintenir I'implication des partenaires
Accompagner les porteurs de projets dans la

recherche de subventions autres que le budget
participatif

‘! ‘ Vivre et vieillir ensemble
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Des outils a votre disposition

Une page internet avec tous les détails et documents relatifs a la
déemarche : vveqr.budgetparticipatif.com

Document de présentation du budget participatif et du calendrier
Rapport synthese du Forum citoyen rural VVEQR
Tableau synthese des priorités identifiées lors du Forum citoyen rural

Un guide d’animation, fichier d’'idéation et cette présentation pour tenir
une activite d’émergence d’'idées entre voisins, membres, etc.

Un courriel ou nous joindre : vveqr@benevolern.com

Teléephone: 819 279-1703

‘! Vivre et vieillir ensemble
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https://vveqr.budgetparticipatif.com/
https://www.benevolern.com/client_file/upload/CABRN/VVEQR/VVEQR_BP_Presentation.pdf
https://www.benevolern.com/client_file/upload/CABRN/VVEQR/VVEQR_ForumSynthese.pdf
https://www.benevolern.com/client_file/upload/CABRN/VVEQR/VVEQR_ForumSyntheseTableau.pdf
https://www.benevolern.com/client_file/upload/CABRN/VVEQR/BP_Edition2/BPVVEQR_GuideAnimation.pdf
https://www.benevolern.com/client_file/upload/CABRN/VVEQR/BPVVEQR_FichierIdeationOrganisme.xlsx
https://www.benevolern.com/client_file/upload/CABRN/VVEQR/BP_Edition2/BPVVEQR_Presentation_2022-2023.pdf
mailto:vveqr@benevolern.com

Activite d’emergence d’idées : la
formule proposeée

Comprendre Choisir et preciser

e Le budget participatif c’est Les idées de projets pour Une ou des idées
quoi? favoriser le maintien des inspirantes et les préciser

e Le budget participatif personnes ainées dans leur
VVEQR milieu rural

Outil : Utiliser au besoin cette
présentation

L’équipe du projet VVEQR est disponible pour vous aider a animer
cette activité d’émergence d’idées X)) | VVEQR
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Suivi des activites et depot d’idees
Sur vvegr.budgetparticipatif.com, via le formulaire

préevu a cet effet ou le formulaire papier disponible

Période d'analyse des idées de projet par le comité de pilotage

Annonce des idées de projets retenues aux porteurs
Période de conception des projets

Analyse finale des projets par le comité de pilotage
Dévoilement des projets sélectionnés

Vote du public

Dévoilement des projets gagnants

@) | VVEQR
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https://vveqr.budgetparticipatif.com/
https://vveqr.budgetparticipatif.com/fr/citoyen/connexion
https://www.benevolern.com/client_file/upload/CABRN/VVEQR/BP_Edition2/Form_DepotIdeeVVEQR.docx
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Merci!




